
Akademia Rodzinnych Finansów ma zaszczyt zaprosić na warsztaty  

„Z kobietami o finansach… czyli jak efektywnie zarządzać domowym budżetem” 

Spotkanie odbędzie się 2 lipca 2009 r. (czwartek)
w godz. 17.30-20.45
Łódzki Dom Kultury,

ul. Traugutta 18, sala nr 313, III p.

Udział w warsztatach jest bezpłatny  

Zaproszenie skierowane jest do kobiet, które chcą poszerzyć swoją wiedzę z zakresu efektywnego 
gospodarowania budżetem domowym. 

Moduł 1  –Organizacja domowego budżetu
 • Źródła dochodów
 • Rodzaje wydatków 
• Racjonalne planowanie 
• Budowanie modelu osobistego budżetu 

Moduł 2  – Oszczędzanie na wyznaczone cele
 • Plan zakupu dóbr trwałego użytku
 • Gromadzenie zasobów na wydatki okazjonalne 
• Tworzenie kapitału rezerwowego
 • Zasada 10-28-83 czyli nie odkładaj decyzji na później 

Moduł 3 – Finansowy plan ratunkowy
 • Podstawy diety zadłużeniowej
 • Jak radzić sobie z długami na karcie kredytowej?
 • Co zrobić, gdy miesięczne raty przekraczają możliwości domowego budżetu? 

Moduł 4  – Wychowanie finansowe dzieci 
• W jaki sposób rozmawiać z dziećmi o pieniądzach? 
• Czy dawać dziecku kieszonkowe?
• Jak sprawić, by dziecko zrozumiało i zaakceptowało zasady gospodarowania budżetem? 

Prowadzenie – Marzena Bogdańska, ekspert Akademii Rodzinnych Finansów 

Zgłoszenia prosimy nadsyłać na adres e-mail: akademia@provident.pl, lub telefonicznie: Lighthouse Consultants, 
tel. 22 616 41 44, do 2 lipca 2009 r.

Uwaga liczba miejsc ograniczona. Zapisz się już dzisiaj!

Więcej informacji: www.AkademiaRodzinnychFinansow.pl

O Akademii Rodzinnych Finansów

Akademia Rodzinnych Finansów to program edukacyjny prowadzony przez Provident od 2007 roku. 
Celem  programu  jest  dostarczanie  praktycznej  wiedzy  na  temat  gospodarowania  pieniędzmi  i 
zarządzania  budżetem  domowym.  Podpowiadamy  jak  świadomie  podejmować  decyzje  dotyczące 
finansów rodzinnych
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